Z4kladna $kola, UL Dr. Janského &. 2. Ziar nad Hronom

Dlhodoby projekt Vychovy k manzelstvu
a rodi¢ovstvu (VMR) @4

Aktualizacia projektu: konkretizacia uloh pre
Skolsky rok 2011/2012

1. Vvchodiska projektu

Pre formulaciu novych tloh v dlhodobom projekte VMR vychadzame z analyzy plnenia
projektovanych tloh v predchadzajucom Skolskom roku, z POP, Koncepcie VMR, UO VMR,
potrieb rodiov, ziakov i spolo¢nosti.

2. Obsahové zameranie

Ludska sexualita je sucastou kazdodenného zivota c¢loveka. Priamo 1 nepriamo
ovplyviiuje nase myslenie ispravanie. Sme presvedCeni, ze sexualitu je nutné vhodne
kultivovat’ ako potlacat’. Zakladnym vychodiskovym dokumentom pre obsah su prierezové
UO VMR a potreby ziakov.

3. Organizacia a proces — ulohy

» Podl'a UO je zaradenie uciva do jednotlivych ro¢nikov a uréenie poc¢tu hodin
v kompetencii ucitela. Vyzaduje si citlivy a profesionalny pristup vo vybere
obsahu i metodiky prace, reSpektujic pritom principy VMR.

Z: TrSova Husarova

T: priebezne

» Odporacame sa zamerat’ na emancipacnu VMR, akceptujuc pritom kognitivne,
afektivne potreby ¢loveka, informujicu, podporujucu a sprevadzajicu na ceste
k sebapoznaniu.

» Vyuzit moznosti kvalifikovanosti pedagogickych zamestnancov a ucebnych
planov pre vyucovanie.

» Vyuzit moznosti vyuCovania v blokoch v jednotlivych ro¢nikoch na prvom
i na druhom stupni ZS.

4. Metodika

Tradi€né prednasky Ziaci uZ neprijimaji, ocakavajii otvoreny a citlivy dialog zéaroven.
Ako najefektivnejSie st interaktivne a zazitkové metoddy zalozené na socidlnom uceni
a aktivizacii ziakov. OsvedCené aktivity sa zakladaju na aktivnej ucasti deti. Vzhladom



k naro¢nosti na pedagogické kompetencie a zrucnosti ucitela vo vyucovani netradiénymi
metédami je dolezité dodrziavat' urcité postupy, v pripade potreby tvorivo improvizovat.
Chyby minimalizujeme cez aktivne d’alsie sebavzdelavanie.

5. Aktualne ulohy pre Skolskyv rok 2011/2012

a/ smerom ku komunite, odbornej i rodicovskej verejnosti

» Spolupracovat’ s dodavatel'skymi spolo¢nostami Johnson & Johnson, Procter
& Gamble zabezpedujucim vzdelavacie programy pre ZS bezplatne.

TrSova Husarova

aktualne podl'a ponuky — objednavka, prevzatie, distribucia, vyuZitie
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» Spolupracovat’ s OZ Slovenska spolo¢nost’ pre planované rodi¢ovstvo
Vv Bratislave ako zdrojom informacii.

TrSova Husarova

priebeZzne
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» Zucastiovat' sa aktivne seminarov a konferencii k problematike VMR na
Slovensku, ktoré organizuji Skolské vzdeldvacie inStitucie, obcianske
zdruzenia, Skoly...

Z: vedenie Skoly

T: podrla aktudlnej ponuky

» Priebezne uskuto¢novat’ evalvaciu — vyhodnocovat’ plnenie uloh projektu.

Z: TrSova Husarova

T: polro¢ne

» Prostrednictvom rodiCovskych stretnuti stru¢ne predstavit' projekt a Glohy
VMR rodi¢om.

Z: TrSova Husarova a triedni ucitelia 3., 4., 6. a 7. ro¢nika

T: podla planu RS

» V spolupraci s Regiondlnym uradom verejného zdravotnictva — p.
Malatincovou realizovat’ obl'ibené vyucovacie hodiny o zdravej Zivotosprave
a prevencii vzniku ochoreni.

Z: TrSova Husarova

T: priebezne

» Ziskat’ pre odbornu spolupracu lekarku — gynekologicku ziarskej NsP pre
besedy so ziakmi 7. — 9. ro¢nika.

Z: TrSova Husarova

T: priebezne
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Nadalej spolupracovat’ a organizovat besedy s POS v Ziari nad Hronom.
TrSova Husarova
priebezne

b/ smerom _ku Ziakom a ucitel’om
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Vypracovat’ tematické vychovno-vzdelavacie plany pre 3., 4., 6., 7. a 9. ro¢nik
ZS

TrSova Husarova

do 15. 9. 2011

Vypracovavat priebezne pracovné listy pre Ziakov a vyuzivat’ metodicky
material k sexuédlnej vychove v ramci VMR vypracovanej SPR 2007 podl'a UO
VMR.

TrSova Husarova

priebeZzne

Vypracovat’, uskutocnit’ @ vyhodnotit’ vstupné a vystupné porovnavacie
vedomostné testy pre ziakov 3., 4., 6., 7., 9. ro¢nika.

TrSova Husarova

september, oktober 2011 a m4j, jan 2012

Vo vyucovani vyuzivat’ inovované vydanie knihy Ked’ dospievam a metodicky
materidl CESTA k emociondlnej zrelosti.

vSetci vyucujuci etickej vychovy, triedni ucitelia

priebezne

Realizovat’ tilohy VMR vyplyvajtce z koncepcie VMR a UO VMR i na
hodinach etickej vychovy.

vsetci vyucujici

podl’a tematickych vychovno-vzdelavacich planov a aktualnych potrieb ziakov

Vzdeldvanie vo VMR — sledovat’ a sprostredkovat’ nové zaujimavé tituly
odbornej i popularnej literattry kolegom, rodicom, Ziakom pre zefektivnenie
plnenia Koncepcie VMR.

TrSova Husarova

. priebezne

V ramci vyuc¢ovania VMR efektivne vyuZit ponuku Infoveku, vzdelavacieho
softvéru a informacie vhodnych webovych stranok z internetu ako i vyuzitie
ucebni informatiky, IKT a ucebni s interaktivnou tabulou.

TrSova Husarova

priebezne

So ziakmi umiestnit’ zakladné informacie o naSom projekte na webovu stranku
Skoly.

TrSova Huséarova a ziaci 9. ro¢nika

priebezne
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Vypracovala:

Spolupraca s odbornymi zdruzeniami k prevencii HIV — AIDS a odburavaniu
rodovych stereotypov. Zapojit' sa do celoslovenskej kampane boja proti AIDS
s nazvom Cervené stuzky. Ziaci nasej skoly si sami vyrobia Eervené stuzky

a 1.12.2011 ju budu nosit’ pripnutdl na znak solidarity v boji proti chorobe
AIDS.

TrSova Huséarova a vedenie skoly

podrla aktualnej ponuky, november, december 2011

Zorganizovat’ cyklus interakénych stretnuti pre ziakov 1. stupna /3. a 4. ro¢nik/
a 2. stupiia ZS v 6., 7. @ 9. ro¢niku + navitevu vhodnych kultarnych podujati.
TrSova Huséarova

priebeZzne

Uskuto¢nit’ anketu o sexualnom spravani dospievajucich ziakov 8. a 9. ro¢nika.
TrSova Huséarova
2. polrok skolského roka 2011/2012

Prispevok do $kolského ¢asopisu Fajnovinky.
TrSova Husarova, Ziaci
priebezne, podla edi¢ného planu casopisu

Publikovat’ skusenosti z projektu v odbornej tlaci.

TrSova Husarova
do konca jina 2012

Ing. Lenka TrSova Huséarova, garantka projektu VMR

Ziar nad Hronom 15.9. 2011



