
Plán preventívnych aktivít školy na šk. rok 2014-1015 

 

Aktivity realizované formou blokových stretnutí: 

  

5. ročník          -    2 krát po 2 hodiny v každom polroku (4hod.) 

                       -    2 bloky s témou Mediálna výchova-bezpečnosť na internete (využitie  

                            rozprávok Ovce.sk). Hlavná myšlienka tohto bloku bude naučiť deti   

                              používať moderné technológie bezpečne a zodpovedne. Témy jednotlivých  

                           rozprávok poukazujú na diskrimináciu a rasizmus na internete, reťazové  

                           listy šťastia, kybernetické prenasledovanie, prezrádzanie majetkových  

                           pomerov neznámym osobám, anorexia a pod. 

- týždeň zdravej výživy a kampaň „Odstráň obezitu“ a projekt Hovorme o jedle - 

spolupráca so školskou jedalňou,  práca s prírodným materiálom a príprava 

a ochutnávka zdravej nátierky a sezónneho ovocia . 

 

7. ročník          -    2 krát po 2 hodiny v každom polroku (4hod.) 

     -    prvý blok – téma Závislosti. (prepojenie s predmetom biológia-téma      

           dýchacia, tráviaca sústava). Vybraní žiaci vyšších ročníkov (8. a 9. ročníka)    

        formou rovesníckeho vyučovania porozprávajú svojim mladším spolužiakom   

        o škodlivosti fajčenia a alkoholizme. Súčasťou besedy je tiež "pokus s  

        cigaretou",  

                         -    Druhý blok – téma Poskytnutie prvej pomoci aj s praktickými ukážkami.                   

                              Beseda organizovaná v spolupráci s Červeným krížom v ZH. Cieľom besedy   

                bude získanie základných informácií o spôsobe pomoci pri úrazoch, opitosti,  

                 poraneniach, krvácaniach, strate vedomia, ale aj zastavení činnosti srdca    

                a dýchania. Súčasťou besedy je aj praktický nácvik umelého dýchania  

                a masáži srdca na figuríne. Beseda je určená pre 7. ročníka. 

 

8. ročník       -      kampaň Červene stužky- besedy v spolupráci s RÚVZ v ZH- téma HIV/AIDS 

 

9. ročník          -    2 krát po 2 hodiny v každom polroku (4hod.) 

                      -     Prvý blok – téma Obchodovanie s ľuďmi. Žiaci 9. ročníka pripravia pre                   

                            svojich spolužiakov besedu o zneužívaní ľudí na prácu, detí na nelegálne     

                            adopcie, ženy na prostitúciu. Súčasťou besedy bude aj pozeranie filmu  

                            s danou tematikou. 

                      -     druhý blok – téma Priestupky a trestné činy mladistvých. Beseda   

                            organizovaná v spolupráci s pracovníkom OR PZ v ZH. 

- kampaň Červene stužky- besedy v spolupráci s RÚVZ v ZH- téma HIV/AIDS 

 

 

 



Aktivity a úlohy realizované priebežne cez rok: 

 

1. Vypracovať plán práce koordinátora prevencie drogových závislostí. Zapracovať do neho 

spoluprácu školy s CPPPaP v Žiari nad Hronom, s Referátom poradensko-psychologických 

služieb v Žiari nad Hronom, s odbornými zariadeniami z  rezortu zdravotníctva a sociálnych 

vecí, Políciou, Červeným krížom, Pohronským osvetovým strediskom... 

2. V školskom poriadku vymedziť opatrenia proti šíreniu legálnych a nelegálnych drog 

v školskom prostredí.  

3. Oboznámiť rodičov žiakov so školským poriadkom a s opatreniami vymedzenými proti 

šíreniu legálnych a nelegálnych drog v školskom prostredí. 

4. Príprava, zhotovenie a aktualizácia nástenných novín. 

5. Projekt Policajt môj kamarát – pre žiakov 3., 4. a 7. ročníka, projekt realizovaný 

v spolupráci s OR PZ v ZH. Cieľom projektu bude zvýšenie úrovne právneho vedomia detí 

a mládeže, znižovať trestnú činnosť detí a mládeže na základe uvedomenia si zodpovednosti 

za svoje konanie, znižovať u detí riziko stať sa obeťou trestnej činnosti a zároveň zvyšovať 

u nich dôveru v políciu. 

6. Projekt Jazdi bezpečne pre žiakov 4. ročníka, realizovaný v spolupráci s OR PZ v ZH, je 

zameraný na dopravnú výchovu. 

7. Program Prevencia sa nás týka, interaktívny blok besied a prednášok pre žiakov 5. 

ročníka. Program realizovaný v spolupráci s Centrom voľného času a Oddelením podpory 

zdravia RÚVZ v ZH. Cieľom programu bude oboznámiť žiakov 5. ročníka s rôznymi 

oblasťami prevencie. 

8. Preventívny projekt –Kým nie je príliš neskoro (rovesnícke skupiny) 

          Projekt realizovaný v spolupráci s Okresným riaditeľstvom Policajného zboru v Žiari    

          nad Hronom a s CPPP a P. Projekt spája teoretické poznatky, praktické zručnosti      

          a metodiku, a tým prispieva  k osobnostnému rozvoju účastníkov. Zároveň „ školí „   

          rovesníkov pre ďalšiu spoluprácu s koordinátorom a svojimi  spolužiakmi. Projekt je  

          určený pre žiakov 7., 8., a  9. ročníka. 

9. Aktivita -  Prines si na desiatu ovocie- každý žiak  si na desiatu prinesie minimálne jedno 

ovocie alebo zeleninu. Aktivita venovaná k Svetovému dňu výživy (16. 10.) 

10.  Blok besied pre žiakov druhého stupňa zameraný na tematiku zdravého životného štýlu. 

Realizované v spolupráci s Regionálnym úradom verejného zdravotníctva 

11. Prevenčný deň pre žiakov druhého stupňa v spolupráci s CPPPaP v ZH 

 

 

 

 

 

Konzultačné hodiny pre verejnosť  v CPPPaP 

bez nutnosti objednania vopred 

každý utorok v čase od 13. 00 h. do 16. 00 h. 

 

 


