Program bezpecnosti a prevencie Sikanovania

na Skole

,Kazdy Ziak skoly — musi vediet, Ze Skola je tu preto, aby mu co najviac
pomohla k uspesnému a spokojnému Zivotu, aby mu ukdzala, co
dokdze a nie to, co nevie.”

,Kazdy rodic zZiaka skoly — ma pochopit, Ze jeho ciel a ciel skoly je
rovnaky, a to rozvoj dietata a najlepSou zarukou na dosiahnutie
tohto ciela je vzajomna spoluprdca a dévera.”

ZNAKY SIKANOVANIA

@ Jasny umysel ublizit druhému, napr. bitie, strkanie, schovavanie veci, posmievanie,
kradeze veci, vylucenie z kolektivu ...

® Uto&nikom méze byt jedno dieta alebo skupina deti.
@ Utoky su opakované. Jednorazova akcia sa vacsinou za Sikanovanie nepovazuje.

® Nepomer sil medzi utoénikom a obetou.

Ako spozndme obet Sikanovania — prejavy v skole

@ Dieta je cez prestavky samo, nema kamaratov, ostatni o neho nejavia zaujem.
@ Cez prestavky sa zdrzuje v blizkosti ucitelov.

@ Prichadza neskoro na vyucovanie.

@ Pri skupinovych $portoch byva ¢asto volené do skupiny medzi poslednymi.

@ Ak ma prehovorit pred triedou, je neisté, ustrachané.



Ako spozndme obet Sikanovania — prejavy doma

@ Posobi smutne, nestastne, stiesnene az depresivne, je placlivé.

® Zhorsuje sa v uceni, pri ueni je nesustredené.

@ Jeho veci su poskodené, znelistené, pripadne rozhadzané.
® Ma znedisteny, poskodeny odev.

@ Odreniny, modriny, skrabance, rezné rany a pod., ktoré nevie uspokojivo vysvetlit.

Ve

Postup pri rieseni Sikanovania v skole:

1. Individualne a postupne sa porozpravame najskor so Ziakmi v triede (svedkami Sikanovania).
Vypovede si zapisujeme.

2.  Nasledne zrealizujeme individudlne rozhovory s agresormi. VyuZijeme dokazy.

3.  Individudlne sa porozpravame s rodi¢mi obete. Individualne sa porozpravame s rodicmi
kazdého agresora.

4.  Vyvodzujeme jednoznacné tresty podla miery previnenia agresorov ( od znizenej zndmky zo
spravania, a7 po riesenie s UPSVaR- soc. kuratorom a OR PZ.)

5. Ozndmime triede, ako budu vinnici potrestani a zabezpecime realizaciu ,liecenia“ celej triedy
(pripadne Skoly) za pomoci kvalifikovanych odbornikov (Pedagogicko-psychologické poradne).

Ramec pre riedenie problému Sikanovania v $kolskom prostredi na Slovensku poskytuje zakladny dokument, vydany MS SR:
Metodické usmernenie ¢. 7/2006-R z 28.marca 2006 k prevencii a rieSeniu Sikanovania Ziakov v $koldch a Skolskych
zariadeniach, v ktorom su zosumarizované navrhy, spésoby a opatrenia (legislativne odkazy) na prevenciu a riesenie
Sikanovania v $kolskom prostredi.



